
Mais ovos no Oceano



Mais ovos no 
Oceano

Quem põe ovos são as galinhas?!
Também, mas não só! Hoje vamos 
falar das criaturas marinhas e dos 

estranhos ovos que põem.

atividade Vida Marinha:



Todos os animais marinhos dão 
muita importância à proteção das 

suas crias! 

Já imaginaste um oceano cheio de 
predadores em que todos adoram 

ovinhos?

Percebes como a proteção 
é importante?

actividade: Mais ovos no Oceano



- Uns têm ovos de formas e feitios 
tão estranhos que mesmo se 
passarmos por eles não 
percebemos o que são!

Proteção dos ovos:
Para protegerem os seus ovos dos 
predadores, os animais marinhos têm 
algumas estratégias:

- Outros protegem os seus 
ovos na barriga, na boca ou em 
tocas muito escondidas, onde é 
impossível encontrá-los!

actividade: Mais ovos no Oceano



Para começar, observa com atenção as 
imagens que se seguem! Vais descobrir os 
ovos e ninhos mais estranhos que consigas 
imaginar!

Hoje propomos uma atividade onde te 
desafiamos a replicar ovos e “ninhos” 
de animais marinhos. 

Vamos então começar?

actividade: Mais ovos no Oceano



Tartarugas Marinhas
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Polvos

actividade: Mais ovos no Oceano



Nudibrânquios
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Lulas

actividade: Mais ovos no Oceano



Raias
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Tubarões
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Peixes
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Caranguejos
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Ouriços-do-Mar
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Caracol-Violeta

actividade: Mais ovos no Oceano



Aves Marinhas

actividade: Mais ovos no Oceano



Agora vai buscar a plasticina, escolhe 
um dos animais e replica os 
seus ovos! Tira uma foto 
e partilha connosco!

actividade: Mais ovos no Oceano



Nos Açores, a Primavera é a altura do ano em que 
existe maior quantidade de Plâncton - por isso a água 
nesta altura fica mais turva e com um tom mais 
esverdeado. Mas esta maior concentração de 
plâncton leva a que alguns dos grandes animais 
marinhos, que fazem as suas migrações de verão 
rumo a águas mais frias, façam uma paragem por cá 
para se alimentarem.

Não tens plasticina em casa? 
Não há problema! Podes fazê-la usando 
a receita que se segue:

actividade: Mais ovos no Oceano



Nos Açores, a Primavera é a altura do ano em que 
existe maior quantidade de Plâncton - por isso a água 
nesta altura fica mais turva e com um tom mais 
esverdeado. Mas esta maior concentração de 
plâncton leva a que alguns dos grandes animais 
marinhos, que fazem as suas migrações de verão 
rumo a águas mais frias, façam uma paragem por cá 
para se alimentarem.

Vais precisar de:

· 4 chávenas de 
farinha de trigo
· 1 chávena de sal 
de cozinha
· 2 colheres de sopa de 
óleo
· 1 e 1\2 chávena 
de água
· Corante alimentar 
ou guache

actividade: Mais ovos no Oceano



Nos Açores, a Primavera é a altura do ano em que 
existe maior quantidade de Plâncton - por isso a água 
nesta altura fica mais turva e com um tom mais 
esverdeado. Mas esta maior concentração de 
plâncton leva a que alguns dos grandes animais 
marinhos, que fazem as suas migrações de verão 
rumo a águas mais frias, façam uma paragem por cá 
para se alimentarem.

Mistura todos os 
ingredientes (com 
exceção do corante) 
num recipiente.

Verifica a consistência: se 
a massa estiver muito 
pegajosa, acrescenta 
um pouco de farinha. 
Se estiver a ficar muito 
seca, junta um pouco 
mais de água.

Mistura algumas 
gotas de corante 
ou guache em cada 
parte da massa.

1)

2)

3)

4) Mãos na massa!
(podes guardar num 
frasco bem fechado 
a massa que sobrar)

Separa uma parte 
da massa para cada 
cor desejada.

actividade: Mais ovos no Oceano



Esperamos que se tenham divertido e 
aprendido coisas novas! Novas atividades em 

breve! Estejam atentos!

Não se esqueçam de ir partilhando connosco o 
que vão fazendo, usando o hashtag 

#EuMergulhoEmCasa 


